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1-4 kiaccel



HaumeHosaHwue 6n0aa - S B X Y KKan suT B1 suTC BUTA suTE ca P Mg Fe
KapTbl | nopuuu _ >
: 1aeHb MeHio , Ha cymmy 180 pyGneid, ¢ 1-4 knacc

3aempax
kama J{pyx06a 102 |205 6,55 18,33 35,09 (241,11 0,06 0,29 10,01 0,14 108,89 |104,48 |20,59 0,88
SHIIO0 BapeHOE 139 |40 5,08 |46 0,28 62,8 0,01 0 0,02 0,24 7.3 23,96 1,44 0,34
6aToH Hape3HOH 117 |45 338 |1,3 24,5 118 0,04 0 0 1,9 9 39 14,8 0,5
MacJio CJIMBOYHOE 365 |10 0,1 7.2 0,1 66 0 0,& 0 0,1 22 1,9 0,3 0,02
KaKao C MOJIOKOM 269 |200 3,77 13,93 25,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 121,94 |114,13 |6,7 0,51

KHCJIOMOJIOYHBIH MPOLYKT 125 3,5 4 5 70 0,05 0,88 (0,03 - 150 113 17,5 0,13
ue! || ” II " l -III -l _

PacCoOJIbBHHK nelmnrpa,ucmﬁ Cc

0,04

rOBSIMHOMN 42 1200 7,6 11,48 [25,9 155,94 10,09 13,86 (0,02 |2,14 ]29,62 147,86 [29,9 3,09
6UTOYKHM pHIOHBIE 161 90 13,3 [2,48 |87 110,5 0,41 0,15 0,03 1 67,8 304,2 47,9 1,4

mope KapTodeibHoe 241 |150 3,2 6,06 |[23,3 160,46 10,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 10,66
OBOUIH OTBap4ble 248 |60 0,67 1225 3,73 39,85 0,09 14,62 |0 0,1 98,8 87,32 60,48 [2,02
KOMIIOT M3 CBEXHX ATON 279 200 0,31 10,07 18,09 74,17 0 15 0 0,15 9,21 7,12 6,97 0,37
x1e0 MIeHHIHbIA 114 |40 3,04 (0,32 19.7 94 f@4 0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
x1eb pxaHOH 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
bpyKTHI 200 0,8 0,8 19,6 90 20 0 0 32 21,8 18 4,44

11,03 72,48 [0,15 [8,17 [681,62 |1116,68 263,94 [16,36 |
3aempax
Kaila MiieHHYHas MOJIOYHas 108 205 7,44 |8,07 35,28 243,92 0,01 0,28 0,01 0,17 114,71 153,15 |28,61 |2,28
Ko(eiHBIN HAMUTOK C MOJIOKOM 287 1200 1,6 17,35 [89,32 0,01 0,12 10,01 0,05 50,46 35,49 5,25
MacJi0 CJIMBOYHOE 365 |10 7.2 0,1 66 0 0,28 |0 0,1 2.2 1,9 0,3
XJ1e0 MIIeHHYHBIN 114 |40 0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 13,2

CoK (pyKTOBBIH ( mav)

06eo

200

0

18,2

94

0,04

8

40

36

20

CyN KapTO(QEeIbHBIN C MAaKapOHHBIMH

H3JIE/IUsAMH C KypHLEH 47 1200 2,66 |2,37 17,41 101,67 0,11 427 10,06 0,37 ]29,66 98,54 18,11 1,36
KOTJIETH! M3 IOBSIIUHBI 189 |90 13,73 |15,07 [7,38 227,25 10,08 0,17 |0 0,84 |35,4 144,08 27,37 |1,19
rpeyka oTBapHas 219 |150 5,82 3,62 |30 175,87 10,14 |0,13 |0 0,32 25,76 135,17 35,29 2,99
OBOIIM HaTypaJIbHbIE 246 |60 0,48 10,06 1,98 8,4 0,048 |21 0,036 (0,42 |22,2 40,8 20,4 0,75
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX IUION0B 280 ]200 033 |- 22,66 (91,98 0,01 0,28 0,01 0,11 51,84 33,63 25,2 7,17




x71e6 MIIeHHYHBINA 114 |40 3,04 1032 [19,7 94 0,04 |0 0 1,69 |8 ° 34,8 13,2 0,44
x1e6 pxkaHOH 115 |40 2,64- 10,8 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56

asmpax
3areKaHKa TBOPOXKHas CO CryIeHHBIM
MOJIOKOM 141 |150/30 |31,38 |14,66 |45,9 438,23 10,08 0,61 10,09 0,6 267,74 |327,18 |44,11 |0,91
Yaii ¢ IMMOHOM 294 200 0,07 10,01 15,31 61,62 0 2,9 0 0,01 8,05 9,79 5,24 0,9
GpyKTHI 200 3 1 42 170 0,04 20 0 0 16 56 84 1.2
e
Cyn KapTO(eIbHbIM C FTOPOXOM H
TOBSIJUHOM 45 1200 5,45 15,55 10,89 |115,38 |0,14 2,94 10,02 0,37 30,77 150,48 33,14 |3,66
MKapKoe MOo-JO0MalIHEMY 181 '|190 21,38 [18,98 19,11 |338,56 0,17 20,3 10,01 0,57 122,87 252,16 |49,96 |29
MOMHUIOPHI CBEXKHE 246 |60 0,66 0,12 2,76 13,8 0,048 |21 0,036 (0,42 22,2 40,8 20,4
KHMCJIOMOJIOYHBIN NMPOAYKT 246 |200 5,6 6,38 8,18 112,52 10,08 - |14 0,04 0 240 180 28 0,2
x1€0 MIIeHUYHBIN 114 |40 3,04 (0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 8 34,8 13,2 0,44
xJ1ed prkaHoi 115 |40 2,64 |0,8 1336 (70 0,07 0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
Kanopuinocms 3a 0eHb 73,22 (47,82 [177,21 |[#414,11 10,668 |69,15 10,196 4,16 629,63 [1118,41 |288,05 |11,77
asmpax
Kallla MIIeHHAs MOJIOYHas 112 205 6,04 7,27 34,29 |227,16 0,13 0,29 0,02 0,17 111,22 |145 35,59 2,49
XJ1€0 MIIeHUYHBIA 114 |40 3,04 0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 8 34,8 13,2 0,44
ChIp NOPLMAMH 366 |15 3,46 |45 0 54,6 0,01 0,05 0,06 0,1 225 121,5 11,2 0,25
Ko(eiHBIH HAUTOK C MOJIOKOM 287 1200 1,4 1,6 17,35 189,32 0,01 0,12 0,01 0,05 50,46 35,49 5,25 0,08
KHMCJIOMOJIOYHBIH MPOAYKT 125 35 4 5 70 0,05 0,88 0,03 - 150 113 17,5 0,13
0Obeo

Gopi U3 cBEXKEH KaIyCThl C
kapTodeneM, Co CMETaHOH H

rOBSAIMHOM 37 ]200 5,1 7,76 8,65 125,15 (0,04 ]9,12 (0,02 |2,24 46,28 136,67 43,56 |3,11
OUTOUKHM M3 KYp 209 |90 14,16 |16 9,66 239,25 (0,06 ]0,18 [0,04 ]0,61 |36,15 114,7 17,74 |1,17
pMC OTBapHOH 224 |150 3,89 [5,08 40,27 |225,18 0,03 0,19 |0 0,29 |3,31 39,7 10,11 0,53
xJ1e6 MueHHYHBIA 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 |0 0 1,69 |8 34,8 132 0,44
xy1e6 pxcaHOH 115 |40 2,64 |08 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56

COK HaTypaJIbHBIA 293 200 2 0,2 5,8 36 0,04 8 0,01 0,2 40 36 20 0,4




Kanopuinocms 3a 0eHb 48,27 (47,85 |173,78 0,52 18,83 10,19 |7,54 692,42 |878,86 [197,35 [10,6

aK
OMC’"I.'I:: CBIPOM 138 [150 16,9 24,46 [2,65 300,97 [0,74 [0,46 [0,18 [0,95 4053 270,9 27,66 [1,25
OBOLIM HaTypaJbHbIe 246 |60 0,48 10,06 [1,98 8,4 0,048 |21 0,036 0,42 [22,2 40,8 20,4 0,75
4aii ¢ caxapom 300 [200 0,12 |- 12,04 148,64 - 0,02 |- - 4,27 6,43 3,3 0,72
x71e6 NMIIEeHUYHBIH 114 |40 3,04 (0,32 19,7 94 0,04 |0 0 1,69 |8 348 13,2 0,44
COK (pykToBBIi ( Mau) 200 0,5 0 18,2 94 0,04 |8 0,01 0,2 40 36 20 0,4

CyIl MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMH

H3IENTHAMH 53  |200 5,58 6,12 19,73 |156,08 0,04 0,36 10,02 0,31 143,52 |110,52 19,18 0,37
Tedrenu peiGHBIE 174 100 9,11 |6,58 10,73 |137,9 0,07 2 0 2,75 ]20,16 141,3 34,78 0,88
mope KapTodenbHoe 241 |150 3.2 6,06 23,3 160,46 0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 10,66
3€JIeHbIH ropomek 229 |60 1,87 - 1198 - |4,2 46,7 0,05 1,45 |0,1 0,13 10 28 9 21
KOMIIOT U3 amneJIbCHHOB C S6JI0KkoM 278 200 0,48 0,25 26,81 (110,96 0,02 7.2 0,02 0,14 15,6 9,75 5,92 0,31
XJ1e0 MIIeHHYHBIN 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
xJ1e6 pxaHOM 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
Kanopuiinocms 3a 0eHb : 46,96| 46,95| 172,4} 1,258] 46,89| 0,386] 898 713,91| 829,81 192,8| 28,78
3aempax

Kalla rpe4yHeBas BA3Kas Ha MOJIOKE 104 |200/5 |7,94 |8,21 35,13 246,17 0,14 0,49 10,02 0,46 139,72 [168,36 38,28 [2,58
xJ1e6 MIIeHUYHBIH 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 (8 34,8 13,2 0,44
MacJio CJIMBOYHOE 365 |10 0,1 7.2 0,1 66 0 0,28 |0 0,1 2.2 1,9 0,3 0,02
KaKao C MOJIOKOM 269 200 3,77 (3,93 25,95 |[153,92 (0,03 1 0,02 0,01 121,94 114,13 |6,7 0,51
bpyKTHI 200 0,8 0,8 19,6 90 0,04 20 0 0 32 21,8 18 4,44
Obeo

Cyn KapToebHbIH C peiGoi 50 200 10,57 3,29 5,36 92,99 0,1 5,02 10,02 0,28 ]20,06 102,02 |37,11 1,09
Te(TeNH W3 FOBSAHHEI C PUCOM 202 |100 9,32 |14,63 11,01 212,99 0,05 1,23 |0 0,67 19,67 152,69 20,89 0,97
mope KaprodensHoe 241 |150 3,2 6,06 23,3 160,46 |0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
OBOILY OTBapHBIE 248 |60 0,67 |2,25 3.73 39,85 0,09 14,62 |0 0,1 98,8 87,32 60,48 2,02
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ILIOJIOB 280 |200 0,33 |- 22,66 91,98 0,01 0,28 0,01 0,11 51,84 33,63 25,2 7,17
XJ1e0 MIIeHHYHBIH 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 (8 34,8 13,2 0,44

xJieb prxaHo# 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56




KanopuiiHocms 3a OeHb

3asmpak

CBHIDHMKH M3 TBOPOIa 3are4eHHbIe 155 (200 28,67 |7,48 39,59 340,36 0,08 0,36 0,07 0,6 234,76 |295,01 |[38,46 0,94
XJ1e6 MImeHHYHbIH 40 33 1.2 19,92 |104 0,1 0 0 1,69 14,21 56,88 23,55 |1,07
qail ¢ caxapoM 300 200 0,12 |- 12,04 48,64 - 0,02 |- - 4,27 6,43 3,3 0,72
COK (ppykTOBBI# ( Ma4) 200 0,5 0 18,2 94 0,04 8 0,01 0,2 40 36 20 0,4
Obed >

CyII OBOLIHOM 44 1200 1,94 4,77 10,07 |94,59 0,06 4,46 10,03 0,3 27,42 54,48 21,38 10,73
Kypa OTBapHas 212 |100 26,03 |26,03 |1,39 346,7 0,07 2,29 10,06 10,8 289 188,26 |22,83 2,03
MaKapOHBI OTBapHEIE 227 {150 552 |53 35,3 2111 0,08 0,05 |0 0,99 11,39 47,15 17,36 [0,92
OBOIIM HATYpaJIbHbIE 246 |60 0,48 10,06 1,98 8.4 0,048 |21 0,036 (0,42 |22,2 40,8 20,4 0,75
KHCJIOMOJIOYHBIH MPOIYKT 246 |200 5,6 6,38 8,18 112,52 10,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
X1e0 MueHWYHBIN 114 |40 3,04 0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
xneb prxaHo#H 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 0 0 0,5 14 67,2 10 1,56

-—m

asmpax ’
Kallia MOJIOYHas pHCOBas 102 |200/5 |6,55 18,33 35,09 |241,11 ﬁ),OB 1,21 10,02 0,17 31,67 94,67 16,4 0,41
KO(eHHBINH HaNUTOK C MOJIOKOM 287 1200 1,4 1,6 17,35 189,32 0,01 0,12 10,01 0,05 50,46 35,49 5,25 0,08
xy1€0 MImeHNYHbIH 40 3,3 1,2 19,92 |104 0,1 0 0 1,69 14,21 56,88 23,55 1,07
CHIP TMOPIHMAMH 366 |15 3,46 |4,5 0 54,6 0,01 10,05 [0,06 0,1 225 121,5 11,2 1025

KHCJIOMOJIOYHBIH MPOAYKT 125 3.5 e 5 70 0,05 0,88 10,03 - 150 113 17,5 0,13

cyn KaproesbHbIH C FOBAAUHON 69 200 538 [5,77 7,02 13998 0,12 9,2 0,16 1,08 13,96 92,24 27,54 1,34
pbiba 3aneyeHHas ¢ MOPKOBBIO 82 |140 22,96 |15,96 |5,25 257,6 0,08 0,83 |0 0,41 105,5 161,28 |33,4 0,65
mope KaprodeabHoe 21_11 150 3,2 6,06 23,3 160,46 |0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
KOMITOT M3 CYLIEHBIX IUIOJIOB 280 |200 0,33 |- 22,66 [91,98 0,01 0,28 0,01 0,11 51,84 33,63 252 7,17
xie0 MIeHuYHBIN 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 8 34,8 13,2 0,44
xJieb pxaHoi 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 0 0 0,5 14 67,2 10 1,56

gpykTt | To00 fog Jog Ji96 o0 Jooa [20 o 0 [32 218 18 4,44

*mm_

3aempak

OMJIET C 3€JIEHBIM FOpOIIKOM 133 150 10,24 |12,5 5 173,46 (0,06 1,82 10,16 0,46 83,42 101,66 15,74 0,78
OBOIIM HaTypaJIbHbIE 246 |60 0,48 0,06 1,98 8.4 0,048 |21 0,036 (0,42 22,2 40,8 20,4 0,75




Yaif C TAMOHOM 294 1200 0,07 10,01 15,31 |61,62 0 2,9 0 0,01 8,05 9,79 5,24 0,9
XJ1€0 MImeHWYHBIH 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 %,2 0,44
KOHIUTEPCKOE U3/eNIHe - 60 4,16 |10 41,1 270,6 0,05 0 0 0 13,8 39 0,45
0beo
L1l co cBexeit kamycToii, kapTodenem,
C rOBSAHHOM M CMETaHOM 63 200 524 17,5 8,51 122,52 10,05 11,92 0,13 0,38 169,52 143,97 (40,5 3,17
XKapKoe NO-JOMaLIHEMY 181 |190 21,38 (18,98 (19,11 338,56 0,17 20,3 0,01 0,57 22,87 252,16 49,96 |2,9
COK HaTypaJIbHbIH 293 200 2 0,2 5.8 36 0,04 8 0,01 0,2 40 36 20 0,4
xyieb prkaHo# 115 |40 2,64 0,8 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
XJ1e0 MIIeHWYHbIA 114 |40 3,04 (0,32 19,7 94 0,04 |0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
KHCJIOMOJIOYHBIH MPOLYKT 125 3,5 4 5 70 0,05 0,88 10,03 - 150 113 17.5 0,13
Kanopuiinocms 3a 0eHb 55,79 154,69 |154,57 0,618 |66,82 [0,376 |5,92 (439,86 873,18 211,74 |11,92
3aempax
Kalla rpeyHeBas BA3Kas Ha MOJIOKE 104 |200/5 17,94 8,21 35,13 |246,17 |0,14 0,49 10,02 0,46 139,72 |168,36 |38,28 [2,58
AUI0 BapeHOe 139 |40 5,08 4,6 0,28 62,8 0,01, |0 0,02 0,24 17,3 23,96 1,44 0,34
xJ1€0 MIIeHUYHBIA 114 |40 3,04 (0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
MacJjio CJIMBOYHOE 365 |10 0,1 7.2 0,1 66 0 0,28 |0 0,1 2.2 1,9 0,3 0,02
KaKao C MOJIOKOM 269 1200 3,77 |3,93 25,95 153,92 10,03 1 0,02 0,01 121,94 |114,13 |6,7 0,51
PYKTBI 200 0,8 0,8 19,6 90 0,04 20 0 0 32 21,8 18 4,44 -
e
CyTl KapTO(QENbHBIN C KPYTION C
TOBSAHUHOM 70 200 5,34 |5,73 17,58 |142,38 |0,1 6,68 0,2 1,17 17,02 106,42 25,72 |1,34
OUTOYKH U3 Kyp 209 (90 14,16 |16 9,66 239,25 (0,06 0,18 0,04 0,61 36,15 114,7 17,74 1,17
KaIycTa TylIeHas 235 |150 393 |4,85 20,18 |130,74 0,05 71,33 |0 0,3 91,47 70 37,43 1,43
XJ1e0 MIIeHWYHBIH 114 |40 3,04 10,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 |8 34,8 13,2 0,44
xJ1eb pkaHoi 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
279 200 0, 31 0, 07 18, 09 74,17 0 0 0,15 9,21 7 72 6,97 0 37

KOMI’IOT H3 ﬂl"OlI

e —— . R
asmpax

Kallla MaHHas MOJIOYHAs XUIKas 107 |200/5 16,2 8,05 31,09 222,02 10,05 0,3 0,01 0,52 112,6 96,53 15,43 0,37

xy1€0 MIIeHHYHBIN 114 |40 3,04 (0,32 19,7 94 0,04 0 0 1,69 8 34,8 13,2 0,44

MAacJjIoO CJIMBOYHOE 365 |10 0,1 7.2 0,1 66 0 0,28 |0 0,1 22 1,9 0,3 0,02




AT o= . cene T O —

KO(peHHBIHM HAITATOK C MOJIOKOM 287 200 1,4 1,6 17,35 [89,32 0,01 [0,12 ]0,01 0,05 |50,46 35,49 5,25 0,08
KHCJIOMOJIOYHBIH MPOAYKT 125 3.5 - 5 70 0,05 0,88 0,03 |- 150 113 17,5 0,13
CyI MOJIOYHBIH C KpYTO# 52 |200 494 [6,06 [18,62 148,54 10,06 10,36 0,02 [0,08 [146,18 ]130,37 [26,35 10,49
KOTJIETHI PhIOHBIE 161 [100 10,52 [3,03 |8,6 102,78 (0,33 ]0,64 10,02 0,8 80,51 238,45 39,09 [1,22
mope KapTodeabHOe 241 |150 3,2 6,06 [23,3 160,46 0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
OBOIIM OTBapHbIE 248 |60 0,67 2,25 |3,73 39,85 0,09 |14,62 |0 0,1 98,8 87,32 60,48 |2,02
KOMIIOT H3 CMECH CyXO(pyKTOB 283 200 0,56 |0 27,89 |[113,79 0,01 0,15 10,01 1,68 |56,45 18,31 6,86 1,59
xs1e6 MIeHHYHbIA 114 |40 3,04 1032 |19,7 [94 0,04 |0 0 1,69 |8 34,8 132 0,44
x1eb pxxaHoH 115 |40 2,64 |08 13,36 |70 0,07 |0 0 0,5 14 67,2 10 1,56
Kanopuiinocms 3a 0enb 39,81 [39,69 |188,44 10,85 [23,75 [0,12 [7,41 [750,06 [907,48 [223,82 [9,02
3asmpakx
3arieKaHKa MOPKOBHAs C TBOPOI'OM C
TIOBHUIOM 142 {200 19,57 |15,07 |62,44 |563,16 0,1 32 [0,06 1,41 |32631 28532 (5691 |1.3
yaii c caxapom 300 |200 0,12 |- 12,04 |48,64 - 0,02 |- - 4,27 6,43 33 0,72
bpyKTHI 200 3 1 42 170 0,04 |20 0 0 16 56 84 1,2

e
Gopi U3 CBEXEH KaIyCTI C
KaprodeneM, Co CMETaHOi ¢ g
TOBSAHHOM 37 200 1,52 533 |8,65 88,89 0,03 |8,75 (021 [2,36 [97,02 46,21 19,77 10,87
IUIOB M3 OTBAaPHO# rOBsIMHBI 193 {200 2433 20,69 [33,71 [41837 0,11 2,03 |0 0,76  {30,89 274,7 9,44 2,76
OBOIIM HAaTypaJIbHbIE 246 |60 0,48 0,06 1,98 8,4 0,048 |21 0,036 0,42 22,2 40,8 20,4 0,75
COK HaTypaJbHbIH 293 200 2 0,2 5,8 36 0,04 |8 0,01 0,2 40 36 20 0,4
xs1e6 MueHuYHbINH 114 |40 3,04 10,32 [19,7 |94 0,04 |0 0 1,69 |8 34,8 132 0,44
xneb pxaHo# 115 |40 2,64 10,8 13,36 |70 0,07 |0 Q 0,5 14 67,2 10 1,56
Kanopuiinocms 3a 0eHb 56,7 (43,47 [199,68 |1497.46 (0,478 |63 0316 [7,34 [558,69 |847,46 237,02 |10
obmias cymMMa KKaj 121Hei 630,99[646,75 [2178,53|16894,57(8,43  [634,51|2,78 79,64 6342,16 [10590,81 |2657,55 [178,08

1 neHp 52,58 53,90 [181,54 |1407,88 0,70 |52,88 10,23 6,64 528,51 882,57 |221,46 |14,84




